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Пояснительная записка.

Адаптированная программа основного общего образования 
по физике 7 класса для Сазонова Вячеслава
составлена в соответствии с требованиями «Сборника нормативных документов».

Преподавание ведётся по учебнику «Физика 7 класса» автор А.В.Перышкин, Просвещение, 2017 г. На обучение отведено 34 учебных недели по 1 часу в неделю всего 34 часа.
	Чет- верть
	Тема раздела
	Часы
	Сроки
	Тема урока
	Часы

	I
	Введение. 
	1
	
	Введение в физику. Термины. Физические величины. Измерение величин
	1

	
	Первоначальные сведения о строении вещества.
	3
	
	Строение вещества. Молекулы.
	1

	
	
	
	
	Диффузия. Взаимное притяжение и отталкивание.
	1

	
	
	
	
	Три состояния вещества. Различие в молекулярном строении.
	1

	
	Взаимодействие тел.
	5
	
	Механическое движение. Равномерное и неравномерное движение. 
	1

	
	
	
	
	Скорость.Расчет пути и времени движения.
	1

	
	
	
	
	Инерция. Взаимодействие тел.
	1

	
	
	
	
	Масса тела. Единицы массы. Измерение массы тела на весах.
	1

	
	
	
	
	Плотность вещества. Расчет массы тела и объема по его плотности.
	1

	Итого I четверть
	9

	II
	Взаимодействие тел. (продолжение)
	5
	
	Сила. Явление тяготения. Сила тяжести.
	1

	
	
	
	
	Сила упругости. Закон Гука. Вес тела.
	1

	
	
	
	
	Единицы силы. Динамометр
	1

	
	
	
	
	Сложение сил.
	1

	
	
	
	
	Сила трения. Трение в природе и механике.
	1

	
	Давление твердых тел, жидкостей и газов.
	2
	
	Давление. Способы уменьшения и увеличения давления.
	1

	
	
	
	
	Давление газа. Закон Паскаля.
	1

	Итого II четверть
	7

	III
	Давление твердых тел, жидкостей и газов. (продолжение)
	10
	
	Давление в жидкости и газа. Расчет давления.
	1

	
	
	
	
	Сообщающиеся сосуды.
	1

	
	
	
	
	Вес воздуха. Атмосферное давление.
	1

	
	
	
	
	Измерение атмосферного давления. Опыт Торричелли.
	1

	
	
	
	
	Барометр-анероид.
	1

	
	
	
	
	Манометры. Насос. Пресс.
	1

	
	
	
	
	Архимедова сила.
	1

	
	
	
	
	Плавание тел.
	1

	
	
	
	
	Плавание судов. Воздухоплавание.
	1

	
	
	
	
	Контрольная работа
	1

	Итого III четверть
	10


	IV
	Работа и мощность. Энергия.
	8
	
	Механическая работа. Мощность
	1

	
	
	
	
	Простые механизмы. Рычаг.
	1

	
	
	
	
	Момент силы. Рычаги в технике, быту и природе.
	1

	
	
	
	
	Блок. Золотое правило механики.
	1

	
	
	
	
	КПД
	1

	
	
	
	
	Энергия потенциальная и энергия кинетическая. Превращение одного вида энергии в другой
	1

	
	
	
	
	Повторение
	2

	Итого IV четверть
	8

	Всего
	34


