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Пояснительная записка к рабочей программе по физике в 7 классе

(базовый уровень)

Рабочая программа по физике в 7 классе составлена на основании следующих документов:


- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»

- Федерального компонента государственного Стандарта общего образования 
-Сборника нормативных документов. Физика. Примерные программы по физике. Федеральный компонент государственного стандарта. 

/ сост. Э.Д. Днепров, А.Г. Аркадьев. М.: Дрофа, 2007.
- 
Содержание программы направлено на освоение обучающимися знаний, умений и навыков на базовом уровне, что соответствует Образовательной программе гимназии. Она включает все темы, предусмотренные федеральным компонентом государственного образовательного стандарта основного общего образования по физике.

Для реализации Рабочей программы используется учебно-методический комплект, включающий: учебник (А.В. Перыщкин  Физика 7 класс) Учебник для общеобразовательных учреждений - М.: Дрофа, 2012. - 208с.) и методическое пособие для учителя (Физика, 7 класс, Методическое пособие, Перышкин А.В., 2013.-192 с.
Цель программы обучения:
· развитие интересов и способностей учащихся на основе передачи им знаний и опыта познавательной и творческой деятельности;

· понимание учащимися смысла основных научных понятий и законов физики, взаимосвязи между ними;

· формирование у учащихся представлений о физической картине мира.
Задачи программы обучения:
· знакомство учащихся с методом научного познания и методами исследования объектов и явлений природы;

· приобретение учащимися знаний о механических,  физических величинах, характеризующих эти явления;

· формирование у учащихся умений наблюдать природные явления и выполнять опыты, лабораторные работы и экспериментальные исследования с использованием измерительных приборов, широко применяемых в практической жизни;

· овладение учащимися такими общенаучными понятиями, как природное явление, эмпирически установленный факт, проблема, гипотеза, теоретический вывод, результат экспериментальной проверки;

· понимание учащимися отличий научных данных от непроверенной информации, ценности науки для удовлетворения бытовых, производственных и культурных потребностей человека.

· Развитие у учащихся функциональных механизмов психики: восприятия, мышления, памяти, речи, воображения.
В результате обучения у обучающихся будут сформированы ключевые образовательные предметные компетенции (готовность обучающихся к использованию полученных знаний и использование усвоенных знаний, умений и способов деятельности в реальных жизненных ситуациях для решения практических задач).
В результате изучения физики в 7 классе ученик 
знать/понимать
· смысл понятий: физическое явление, физический закон, вещество, взаимодействие, 

· смысл физических величин: путь, скорость, ускорение, масса, плотность, сила, , работа, мощность, кинетическая энергия, потенциальная энергия, коэффициент полезного действия, ,фокусное расстояние линзы;

· смысл физических законов: Ньютона, всемирного тяготения, прямолинейного распространения света, отражения света.

уметь
· описывать и объяснять физические явления: равномерное прямолинейное движение, равноускоренное прямолинейное движение,  механические колебания и волны, диффузию, отражение, преломление;

· использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, массы, силы, температуры, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: пути от времени, силы упругости от удлинения пружины, силы трения от силы нормального давления, периода колебаний маятника от длины нити, периода колебаний груза на пружине от массы груза и от жесткости пружины, угла отражения от угла падения света, угла преломления от угла падения света;

· выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы;
· приводить примеры практического использования физических знаний о механических явлениях;

· решать задачи на применение изученных физических законов;
· осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее обработку и представление в разных формах (словесно, с помощью графиков, математических символов, рисунков и структурных схем);

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

· обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств

· рационального применения простых механизмов;

Критерии и нормы оценки знаний, умений и навыков обучающихся
Критерии оценивания устного ответа.

     Оценка 5 ставится в том случае, если учащийся показывает верное понимание физической сущности рассматриваемых явлений и закономерностей, законов и теорий, дает точное определение и истолкование основных понятий, законов, теорий, а также правильное определение физических величин, их единиц и способов измерения; правильно выполняет чертежи, схемы и графики; строит ответ по собственному плану, сопровождает рассказ новыми примерами, умеет применить знания в новой ситуации при выполнении практических заданий; может установить связь между изучаемым и ранее изученным материалом по курсу физики, а также с материалом, усвоенным при изучении других предметов.

    Оценка 4 ставится, если ответ ученика, удовлетворяет основным требованиям к ответу на оценку 5, но дан без использования собственного плана, новых примеров, без применения знаний в новой ситуации, без использования связей с ранее изученным материалом и материалом, усвоенным при изучении других предметов; если учащийся допустил одну ошибку или не более двух недочетов и может их исправить самостоятельно или с небольшой помощью учителя.

    Оценка 3 ставится, если учащийся правильно понимает физическую сущность рассматриваемых явлений и закономерностей, но в его ответе, имеются отдельные пробелы в усвоении вопросов курса физики, не препятствующие дальнейшему усвоению программного материала. Учащийся умеет применять полученные знания при решении простых задач с использованием готовых формул, но затрудняется если требуются преобразования некоторых формул. Ученик может допустить не более одной грубой ошибки и двух недочетов; или не более одной грубой ошибки и не более двух-трех негрубых ошибок; или одной негрубой ошибки и трех недочетов; или четырёх или пяти недочетов.

    Оценка 2 ставится, если учащийся не овладел основными знаниями и умениями в соответствии с требованиями программы и допустил больше ошибок и недочетов, чем необходимо для оценки 3
.Критерии оценивания расчетной задачи.

Решение каждой задачи оценивается  (см. таблицу), причем за определенные погрешности оценка снижается.

	Качество решения
	Оценка

	Правильное решение задачи:
	5

	получен верный ответ в общем виде и правильный численный ответ с указанием его размерности, при наличии исходных уравнений в «общем» виде – в «буквенных» обозначениях;
	

	отсутствует численный ответ, или арифметическая ошибка при его получении, или неверная запись размерности полученной величины;

задача решена по действиям, без получения общей формулы вычисляемой величины.
	4

	Записаны ВСЕ необходимые уравнения в общем виде и из них можно получить правильный ответ (ученик не успел решить задачу до конца или не справился с математическими трудностями)

Записаны отдельные уравнения в общем виде, необходимые для решения задачи.
	3

	Грубые ошибки в исходных уравнениях.


	2


Критерии оценивания лабораторной работы.

   Оценка 5 ставится, если учащийся выполняет работу в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности проведения опытов и измерений; самостоятельно и рационально монтирует необходимое оборудование; все опыты проводит в условиях и режимах, обеспечивающих получение правильных результатов и выводов; соблюдает требования правил техники безопасности; правильно и аккуратно выполняет все записи, таблицы, рисунки. Чертежи, графики, вычисления; правильно выполняет анализ погрешностей.

    Оценка 4 ставится, если выполнены требования к оценке 5, но было допущено два-три недочета, не более одной негрубой ошибки и одного недочета.

    Оценка 3 ставится, если работа выполнена не полностью, но объем выполненной её части позволяет получить правильный результат и вывод; или если в ходе проведения опыта и измерения были допущены ошибки.

   Оценка 2 ставится, если работа выполнена не полностью или объем выполненной части работ не позволяет сделать правильных выводов; или если опыты, измерения, вычисления, наблюдения производились неправильно.

Критерии оценивания письменных контрольных работ.

Оценка 5 ставится за работу, выполненную полностью без ошибок и недочетов.

Оценка 4 ставится за работу, выполненную полностью, но при наличии в ней не более одной негрубой ошибки и одного недочета, не более трех недочетов.

Оценка 3 ставится, если ученик правильно выполнил не менее 2/3 всей работы или допустил не более одной грубой ошибки и двух недочетов, не более одной грубой и одной негрубой ошибки, не более трех негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трех недочетов, при наличии четырех-пяти недочетов. 

Оценка 2 ставится, если число ошибок и недочетов превысило норму для оценки 3 или правильно выполнено менее 2/3 всей работы.

Перечень ошибок.
Грубые ошибки.

1. Незнание определений основных понятий, законов, правил, основных положений теории, формул, общепринятых символов обозначения физических величии, единиц их измерения. 

2. Неумение выделить в ответе главное. 

3. Неумение применять знания для решения задач и объяснения физических явлений; неправильно сформулированные вопросы задачи или неверные объяснения хода ее решения; незнание приемов решения задач, аналогичных ранее решенных в классе, ошибки, показывающие неправильное понимание условия задачи или неправильное истолкование решения. 

4. Неумение читать и строить графики и принципиальные схемы. 

5. Неумение подготовить к работе установку или лабораторное оборудование, провести опыт, необходимые расчеты, или использовать полученные данные для выводов. 

6. Небрежное отношение к лабораторному оборудованию и измерительным приборам. 

7. Неумение определить показание измерительного прибора. 

8. Нарушение требований правил безопасного труда при выполнении эксперимента. 

Негрубые ошибки. 

1. Неточности формулировок, определений, понятий, законов, теорий, вызванные неполнотой охвата основных признаков определяемого понятия, ошибки, вызванные несоблюдением условий проведении опыта или измерений. 

2. Ошибки в условных обозначениях на принципиальных схемах, неточности чертежей, графиков, схем. 

3. Пропуск или неточное написание наименований единиц физических величин. 

4. Нерациональный выбор хода решения.

Недочеты. 

1. Нерациональные записи при вычислениях, нерациональные приемы вычислении, преобразований и решений задач. 

2. Арифметические ошибки в вычислениях, если эти ошибки грубо не искажают реальность полученного результата. 

3. Отдельные погрешности в формулировке вопроса или ответа. 

4. Небрежное выполнение записей, чертежей, схем, графиков. Орфографические и пунктуационные ошибки.

Основная и дополнительная литература, в том числе электронные образовательные ресурсы
1. А.В. Перышкин Физика 7 класс М.: Дрофа 2012.-192 с.

2. Лукашик В.И. Иванова Е.Е.; «Сборник задач по физике», 

3. Кабардин О.Ф.; «Контрольные работы по физике», 

4. Пеннер Д.И. «Программированные задания по физике», 

5. Кривченко И. В. Сборник задач и вопросов по физике 7 класс. – Курск, 1999

6. Лукашик В. И. Физическая олимпиада в 6-7 классах средней школы: Пособие для учащихся.

7. Минькова Р. Д. Тематическое и поурочное планирование по физике: 7-й Кл.: К учебнику А. В. Перышкина «Физика. 7 класс»/ Р. Д. Минькова, Е. Н. Панаиоти. – М.: Экзамен, 2003. – 127 с. ил. 

8. Кабардин О. Ф., Орлов В. А. Физика. Тесты. 7-9 классы.: Учебн.-метод. пособие. – М.: Дрофа, 2006. – 96 с. ил. 

9. Лукашик В. И. Сборник задач по физике: Учеб пособие для учащихся 7-8 кл. сред. шк.

10. Лукашик В. И. Физическая олимпиада в 6-7 классах средней школы: Пособие для учащихся.

11. Минькова Р. Д. Тематическое и поурочное планирование по физике: 7-й Кл.: К учебнику А. В. Перышкина «Физика. 7 класс»/ Р. Д. Минькова, Е. Н. Панаиоти. – М.: Экзамен, 2008. – 127 с. ил. 

12. Перышкин А. В. Физика. 7 кл.: Учеб. для общеобразовательных учеб. заведений. М.: Дрофа, 2012
13. Дидактические карточки-задания М. А. Ушаковой, К. М. Ушакова, дидактические материалы по физике (А. Е. Марон, Е. А. Марон), тесты (Н К. Ханнанов, Т. А. Ханнанова) помогут организовать самостоятельную работу школьников в классе и дома.

Содержание тем 

	№ п\п
	Наименование разделов
	Всего часов
	Форма организации учебных занятий 
	Вид контроля

	
	
	
	теория
	практика
	

	1.
	Введение. Что изучает физика?
	4
	3
	1
	Самостоятельная работа 1

	2.
	Первоначальные сведения о строении вещества
	6
	4
	2
	Контрольная работа - 1

	3.
	Взаимодействие тел
	19
	10
	9
	Самостоятельная работа-1, контрольная работа - 1

	4.
	Давление твердых тел, жидкостей и газов
	21
	14
	3
	Самостоятельная работа-1, контрольная работа – 1

	5.
	Работа. Мощность. Энергия.
	12
	16
	3
	Самостоятельная работа-1, контрольная работа – 1

	6.
	Резерв на итоговое повторение
	6

	2
	
	Итоговая контрольная работа

	
	Итого 
	68

	58
	12
	


Календарно-тематическое планирование по физике в 7 классе 

Количество часов

Всего 68 часов; в неделю 2 часа.

Плановых контрольных уроков -  4, самостоятельных работ - 5

Планирование составлено на основе государственного стандарта (основного) общего образования 2004 года по предмету «Физика»,  программы курса «Физика» для 7 класса общеобразовательных учреждений  

	№

п/п
	Изучаемый раздел, тема учебного материала
	Кол. Часов
	Календар-ные сроки 
	Фактические сроки
	Домашнее задание

	
	
	
	
	
	

	Введение

	1.
	Вводный инструктаж по Т/Б. 

Физика-наука о природе.
	1
	1неделя

сентября
	
	§1-3 отв на вопросы

	2.
	Измерение физических величин.
	1
	
	
	§4 Упр.1

	3
	Погрешность измерений
	1
	2 неделя

сентября
	
	§5 Зад.1

	4
	Л. Р.№ 1: «Определение цены деления физического прибора»
	1
	
	
	§6

	Первоначальные сведения о строении вещества

	5
	Строение вещества
	1
	3 неделя сентября
	
	§6-7 отв. на вопросы

	6
	Движение молекул
	1
	
	
	§8-9 отв на вопр

	7
	Притяжение и отталкивание молекул
	1
	4 неделя сентября
	
	§10 Упр.2

	8


	Состояния вещества
	1
	
	
	§11-12 Зад.3

	9
	Основные положения о строении вещества
	1
	1неделя

октября
	
	§ 6-11. ЛР оформить

	10
	Л.Р. 2: «Измерение размеров малых тел» 
	1
	
	
	§6-11 повторить

	Взаимодействие тел

	11
	Механическое движение
	1
	2 неделя

октября
	
	§ 13, 14,

 упр. 3, зад. 4

	12
	Скорость
	1
	
	
	§ 15

	13
	Расчет пути и времени движения
	1
	3 неделя

октября
	
	повт. § 15,  § 16, упр..5

	14
	Скорость. Путь. Время


	1
	
	
	упр. 4, 5 дорешать

	15
	Инерция. Взаимодействие тел
	1
	4 неделя октября
	
	§ 17, 18, ответы на вопросы 

	16
	Масса
	1
	
	
	§ 19, 20, упр. 6

	17
	Плотность
	1
	2 неделя ноября
	
	§ 21, упр.7, подгот.лаб.р.№ 4,5

	18
	Л.р. «Измерение объема и плотности твердого тела»
	1
	
	
	повт. §21, ответы на воп.

	19
	Расчет массы и объема тела по его плотности
	1
	3 неделя ноября
	
	§ 22, упр.8,задание 5

	20
	Сила. Сила тяжести
	1
	
	
	§ 23, 24, ответы на вопросы

	21
	Сила упругости. Вес
	1
	4неделя ноября
	
	§ 25, 26, ответы на вопросы

	22
	Единицы силы
	1
	
	
	§ 27, упр.9

	23
	Л.Р.: «Измерение сил динамометром»
	1
	1 неделя декабря
	
	§ 27, 28, упр.10

	24-25
	Равнодействующая сила
	2
	2неделя декабря 
	
	§ 29, упр.11

	26
	Сила трения
	1
	
	
	§ 30, ответы на вопросы, §31, 32

	27-28
	Силы в природе
	2
	3 неделя декабря


	
	Повторить §21-32 зад 456

	29
	Взаимодействие тел
	1
	
	
	Повторить §21-32 зад451

	30-
	Контрольная работа
	1
	4 неделя декабря
	
	Повторить §21-32 зад455

	31-32
	Работа над ошибками
	2
	
	
	Повторить §21-32

	Давление твердых тел, жидкостей и газов

	33
	Давление
	1
	2

неделя

января
	
	§33, 34, упр.12, 13

	34
	Давление газа
	1
	
	
	§35, ответы на вопросы

	35
	Закон Паскаля
	1
	3 неделя

января
	
	§36, упр.14

	36
	Давление жидкости и газа
	1
	
	
	§37, ответы на вопросы

	37-38
	Расчет давления  жидкости
	2
	1 неделя февраля
	
	§38, 39, упр 15, 16

	39-40
	Атмосферное давление
	2
	2неделя
 февраля
	
	§40, 41, упр.17,18

	41
	Измерение атмосферного давления
	1
	3неделя 
февраля
	
	§42

	42
	Барометр-анероид
	1
	
	
	§43,44, упр.20,21

	43
	Манометры, насосы
	1
	3неделя
 февраля
	
	§45,46, упр.22

	44
	Гидравлический пресс
	1
	
	
	§47,упр.23

	45-46
	Давление в твердых телах, жидкостях и газах
	2
	4неделя февраля
	
	Задание 11,13

	47-48
	Архимедова сила
	2
	1неделя
 марта
	
	Задание 10,

	49
	Л.р.7: «Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное тело
	1
	2неделя 
марта
	
	§48,49 упр24

	50
	Плавание тел
	1
	
	
	Повт. §48,49, подг.лаб.р.7§

	51
	Л.р.8: «Выяснение условий плавания тел в жидкостях»
	1
	3неделя 
марта
	,
	§50,упр.25, подг.л.р.№8

	52
	Плавание судов Воздухоплавание
	1
	
	
	§51,упр.26

	53
	Контрольная работа
	1


	
	
	§52,упр.27

	Работа. Мощность. Энергия

	54
	Механическая работа
	1
	1неделя апреля
	
	§53, упр.28

	55
	Мощность 
	1
	
	
	§54, упр29

	56
	Механическая работа. Мощность
	1
	2неделя апреля
	
	§53,54,задание 17,18

	57
	Простые механизмы
	1
	
	
	§55,56

	58
	Момент силы


	1
	3неделя 
апреля
	
	 Упр.30

	59
	Л.р.9: «Выяснение условий равновесия рычага»
	1
	
	
	§57,58, подгот.л.р.9

	60
	«Золотое правило» механики
	1
	4 неделя апреля
	
	§59,60, упр31

	61
	КПД механизма
	1
	
	
	§61, подгот.л.р.№10

	62
	Л.р.10   «Определение КПД при подъеме тела по наклонной плоскости»
	1
	1 неделя

мая
	
	

	63
	Энергия
	1
	
	
	§62,63,64, упр32

	64-65
	Работа Энергия. Превращение энергии
	2
	2 неделя

мая
	
	Повтор. формулы

	65
	Работа Мощность Энергия
	1
	3неделя

мая
	
	

	66-68
	Механические явления
	2
	
	
	повтор формул, величин, явлений


